
DÍA DEL CENTRO, jueves 24

Senderismo:

CASCADA DEL CAOZO-PIORNAL

IES NORBA CAESARINA
Cáceres

Semana Cultural
21-25 marzo 2011

RECOMENDACIONES GENERALES
Ropa y calzado
- Llevar ropa cómoda, pantalón largo de chándal o pantalón 
de senderismo. NO LLEVAR VAQUEROS.
- Llevar en el tronco varias capas finas antes que una 
gruesa, para poder quitárnoslas a medida que tengamos 
calor.
- Utilizar un calzado cómodo y usado (botas de montaña o 
en su defecto zapatillas de deporte). Recuerda atarlas 
correctamente.
Alimentación
- Desayuna correctamente.
- Para el camino puedes comer frutos secos.
- Bocadillos para la comida.
- No olvides llevar agua.
Otras recomendaciones
- Prismáticos.
- Cámara de fotos.
- Bolsas para basura...
Y no olvides 
DEJAR TODO COMO ESTABA Y CAMINAR EN SILENCIO



!

1º ESO
Lunes, 21:
11,20-12,10 h.: Elaboración de sales de baño. Laboratorio (1º ESO C)
13,05-14,00 h.: Elaboración de sales de baño. Laboratorio (1º ESO A)

Martes, 22:
13,05-14,00 h.: Cuentacuentos. Biblioteca (1ºESO)

Miércoles, 23:
12,10-13,00 h.: Elaboración de sales de baño. Laboratorio (1º ESO B)
13,05-14,00 h.: Elaboración de sales de baño. Laboratorio (1º ESO D)

Viernes, 25:
11,20-14,00 h.: JUEGOS NORBA. Pistas deportivas (1ºESO)

2º ESO
Martes, 22:
10,00-14,00 h.: “Trabajando por la igualdad”. Casa de la Mujer  (2º ESO C)
11,20-12,10 h.: Elaboración de jabón. Laboratorio (2º ESO C)
12,10-13,00 h.: Elaboración de jabón. Laboratorio (2º ESO B)
13,05-14,00 h.: Elaboración de jabón. Laboratorio (2º ESO A)

Miércoles, 23:
13,05-14,00 h.: Elaboración de jabón. Laboratorio 21º ESO D)

Viernes, 25:
13,05-14,00h.: Cuentacuentos. Biblioteca (2º ESO)

3º ESO
Lunes, 21:
13,05-14,00 h.: “Iguales en la diferencia”. Conferencia alumnas de 4º.

! ! Salón de actos (3º ESO)

Martes, 22:
11,20-14,00 h.: Proyecto SAPIENS. Légolas. Patio.

Viernes, 25:
12,10-14,00h.: Talleres fimo y camisetas. Patio. (3º ESO)

4º ESO
Martes, 22:
11,00-14,00 h.: Deporte y salud. Gimnasio Sottoterra (4º ESO)

Miércoles, 23:
11,00-14,00 h.: Película “El último regalo”. Filmoteca  (4º ESO)

Viernes, 25:
11,20-14,00 h.: Charla-Taller “Dieta saludable. Salón de actos (4º ESO)

1º BACHILLERATO
Lunes, 21:
11,00-14,00 h.: Película “La ola”. Filmoteca. (TODOS)
Martes, 22:
13,05-14,00 h.: “Miradas del Norba”. Fotografías de Julio R., Manuel V., Mª José 
B.,, Mercedes E. y Montaña R. (1º BACH A, B C y D). Salón de actos.

Miércoles, 23:
13,05-14,00 h.: “Miradas del Norba”. Fotografías de Julio R., Manuel V., Mª José 
B.,, Mercedes E. y Montaña R. (1º BACH E, F, G y H). Salón de actos.

OTRAS ACTIVIDADES
EXPOSICIÓN DE PINTURA, Asunción Márquez.
CONCURSO DE CÓMICS (Recreos 21-25 marzo)
CONSURSO DE TRIPLES (Recreos 21-25 marzo)
EXPOSICIÓN “La revolución verde”. 1º ESO A-Mercedes E.

PROGRAMA PROGRAMA


